
 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

   

イ ベ ン ト 情 報 11 月 ① 

イ ラ ス ト 部 

日 時：2024 年 11 月 13 日(水)  午後 1 時半 ～ 午後 3 時半 

11 月 27 日(水)  午後 1 時半 ～ 午後 3 時半 

場 所：すてっぷ内 

 内 容：すてっぷのフリースペースにて創作活動のため、スペースを解放しています。 

絵を描かない人も塗り絵等を用意しています。 

イラストを描きながらまったりとした時間を過ごしませんか？気軽にご参加ください。 

※鉛筆やコピー用紙は用意していますが、お好みの画材等がありましたらご持参ください。 

『8K』（40 代以降のフリースペース） 

日 時：2024 年 11 月 22 日（金） 午後 1 時半 ～ 午後 3 時  

場 所：ウェルとばた 7 階 7D  

参加費：100 円 

参加希望の方・詳しくお知りになりたい方は、すてっぷまでご連絡ください。 

※当日の 2 日前までに参加をお申し込みください。 

 

問い合わせ先：すてっぷ 093-873-3130 

やわらかコーラス 
 

日 時：2024 年 11 月 8 日（金）午後 3 時 ～ 午後 5 時 

場 所：ココクル平野・くるくるスペース 

参加費：場所代として最低 200 円のカンパをお願いします 

内 容:：少人数で、まったりペースで音楽を楽しみましょう。 

音楽経験が無くても、楽譜が読めなくても大丈夫！ その日だけの参加でもＯＫです！ 

 

    ※飲食の提供はありません。 



 

 

 

 

  

イ ベ ン ト 情 報 11 月 ② 

GOP 運動体験 

ギラヴァンツ北九州のコーチと、ボールを使ったレクリエーションとミニサッカー体験をします 

 

日 時：2024 年 11 月 20 日（水） 午後 1 時半  ～ 午後 3 時半頃  

( 受付開始：午後 1 時 ) 

場 所：障害者スポーツセンターアレアス 

    （北九州市小倉北区三郎丸３丁目４−１） 

 

対象者：15 歳以上の方（定員 50 名）  

〆 切： 一週間前まで 

備 考：運動ができる服装、着替え、タオル、飲み物をご用意ください。 

    体育館シューズまたは、運動靴の裏を洗った物をご使用ください 

    着替えが必要な方は、お時間に余裕を持ってお越しください 

      

やわらかカフェ内イベント ボードゲーム会 #6 

やわらかカフェ内でゆるいボードゲーム会を行います。スタッフがルール説明などの 

サポートをします。飛び入り参加OK！ぜひご参加ください。 

 

日 時：2024 年 11 月 26 日（火）午後 1 時半～3 時半 

    ※時間内は、出入り自由です。 

場 所：すてっぷ内 

参加費：300円（やわらかカフェの参加費） 

内 容：インサイダーゲーム  

 お題当てゲームをしながら 1 人だけ答えを知っていたインサイダーを見つけ出そうという

正体隠匿系ゲームです。 

※すてっぷのフリースペースを初めてご利用される方は、利用条件等を説明します。事前にご一報

下さい。 



 

 

     

イ ベ ン ト 情 報 11 月 ③ 

はじめてのアルコールインクアート会 vol.4 

アルコールインクを垂らし、インクの広がりやにじみ、色の混ざり合いから偶然できる模様を楽し

むアートです。どなたでも楽しめるアートなので、自分だけの表現を見つけてみましょう。 

 

日 時：2024 年 11 月 13 日（水）午後 1 時半～3 時 

    ※時間内は、出入り自由です。 

定 員：5名（要予約） 

持ち物：エプロンなど、汚れてもいい服装 

     使用するインクは衣服に付くととても落ちにくいです。アルコールを使いますので、 

臭いが気になる方や アルコールアレルギーの方はお気をつけください。 

      その他の画材の持ち込み OKです。 

 

    ドライヤー（なくても大丈夫です） 

写真部 

11 月は、小倉の勝山公園で行われる「パルクールの世界選手権大会」を観に行きます。 

パルクールは様々な障害物をアクロバティックに乗り越えていくスポーツです。スマホで撮っても

よし、撮らなくてもよし。みなさんで非日常を体験しに行きませんか？ 

 

日 時：2024 年 11 月 17 日（日） 

    ※要予約 

場 所：勝山公園 特設会場にて 

 

公式の詳しい情報がまだ出ていないので、分かり次第詳細をお伝えします。 

 

アニソンカラオケ大会 

日 時：2024 年 12 月 8 日（日） 午後１時半 ～ 午後４時半 

場 所：コロッケ倶楽部 アサノパティオ 

定 員：14名程度（先着順） 

参加費：1500 円（ソフトドリンク飲み放題） 

集 合：①午後 1時 20 分に現地集合 もしくは ②午後 1 時 10 分に小倉駅に集合 

※申し込み時に集合場所を教えてください 


