
『 編 集 後 記 』 

 

 

今年の梅雨入りはだいぶ遅かったようで、梅雨入りを聞き、すぐにピークを迎え

たとの知らせ。季節の変動のあわただしさに、ついていけていない今日この頃で

す。皆さんはいかがお過ごしでしょうか？ 

 

今月も様々なイベントが組まれています。特に大きなのは年に一度、みんなで一

緒にひきこもりについて感じる「ひきこもりを考える集い」が開催されます。例年

は８月開催が多かったのですが、今年は 7/27になりました。会場も総合保健福祉

センターの２階講堂に変わっております。今年も、当事者、家族（兄弟姉妹）、支援

者の方のそれぞれの体験をお話しいただきます。二部では当事者・家族のみではあ

りますが、分かち合いの会もあります。定員等もございますので、ご関心がある方

は、是非お申込み下さい。それではまた。（下川） 

            

日 曜 2024 年 7 月カレンダー 

1 月  

2 火 やわらかカフェ 

3 水  

4 木 やわらかレディースカフェ 

5 金  

6 土  

7 日 アニソンカラオケ大会 

8 月  

9 火 やわらかカフェ 

カフェ内ボードゲーム会 

10 水 イラスト部 

11 木 やわらかカフェ 

たんぽぽの会（八幡西区） 

12 金  

13 土  

14 日  

15 月 祝   日 

16 火 やわらかカフェ 

17 水  

18 木 やわらかカフェ 

19 金 8K 

20 土 Cafe☆Tera 

21 日  

22 月 パステルアート講座 

23 火 やわらかカフェ 

24 水 イラスト部 

お絵かきチャット会 

25 木 やわらかカフェ 

26 金 オンラインフリースペース 

27 土 ひきこもりを考える集い 

28 日  

29 月  

30 火 やわらかカフェ 

31 水  

 

「NPO 法人 STEP・北九州事務局」 

 

北九州市戸畑区汐井町 1 番 6 号 

 ウェルとばた２Ｆ 

「北九州市ひきこもり地域支援センター 

すてっぷ内」 

◎お問い合わせ・相談予約 

℡  093 (873) 3130 まで 

Mail step@step-kita.com 

HP     http://www.step-kita.com/ 
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◎やわらかカフェ（戸畑区） 

 日 時 毎週火・木曜日 午後 1 時半 ～ 午後 3 時半 

 場 所 ウェルとばた 2 階 北九州市ひきこもり地域支援センター「すてっぷ」内 

 参加費 300 円 

 

◎オンラインフリースペース 

【すてっぷ】 

日 時 7 月 26 日(金) 午後１時半 ～ 午後 3 時頃 

定 員 15 名 

※要予約（予約のない方は、参加できません。必ず、ご予約をお願いします。） 

※40 分×2 回、途中休憩あり 

※ズームを使用します。ご不明な点はすてっぷまでお尋ねください。 

 

◎Cafe☆Tera（小倉北区） 

日 時 7 月 20 日(土) 午後２時半 ～ 午後 5 時 

場 所 宝樹寺居間（小倉北区赤坂５丁目１－３） 

参加費 300 円（初回は無料） 

 

宝樹寺ＨＰに掲載 → http://houjuji.org/ 

（宝樹寺ＨＰ内には Cafe☆Tera の様子を記載したブログや FB ページ、 

インターネットラジオ カフェトークが掲載されています） 

 

※ Cafe☆Tera に初めて参加される方は、すてっぷにご連絡ください。 

すてっぷ 093-873-3130 

 

 

輪の会（小倉北区） 

※7 月の輪の会はお休みです 

 

たんぽぽの会（八幡西区） 

日 時 2024 年 7月 11 日（木） 午後 2時 ～ 午後 4時頃 

場 所 筒井市民センター 

参加費 200 円（初回のみ） 

『家族会』 

 

ウェブサイト ブログ 
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